
“
Giovedì 24 Aprile

ore 20:30 

c/o Percorsi Evolutivi
Corso Roma-vicolo XI

LANCIANO (CH)

F i l o s o f i a  P s i c o l o g i a  e  S p i r i t u a l i t à  d e l l o  Y o g a

Incontro a tema sugli insegnamenti 
e opere di Marco Ferrini

l’arte di parlare con il cuore
Il ruolo della comunicazione 

nello sviluppo di relazioni appaganti

Come edificare una forma co-
municativa empatica per il pro-
prio benessere e per quello delle 
persone che ci stanno accanto? 
L’antica Scienza dello Yoga offre 
insegnamenti di grande efficacia 
sulla scelta e l’uso delle parole, sul-
le principali modalità di rapportar-
si agli altri per favorire un genuino 
sviluppo armonico anche nei con-
flitti, approdando a livelli più eleva-
ti di consapevolezza.

 Laura Tenerelli
Docente, Counselor, Insegnante yoga

Ingresso Libero
E’ gradita la prenotazione

Per info e prenotazioni:
Rodolfo Palermo 3284799439
Laura Tenerelli - 349 7338422
l.tenerelli@centrostudi.net

www.centrostudi.net


